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11 ........ 462 ........ Waldweiher südlich Kronewitberg
14 ........ 442 ........ Sippelmühle  Wirtshaus Sippelmühle und Terrassencamping, Tel. 09184/1646 (B 5)

16,5 ........ 450 ........ Kreismühle (Marterl)  seit 300 J. im Familienbesitz, gab als eine der letzten Mühlen im
Laabertal das Getreidemahlen auf, heute Sägemühle mit mittelschlächtigem Mühlrad

18,5 ........ 510 ........ Wegekreuzung 500 m nach Dietersberg  Gasth. Knöre (in Thann), Tel. 09184/1689  4 km
nach Dietersberg: Kirche St. Maria in Simbach, bedeutendste Kirche des 18. Jh. dieser Region

21,5 ........ 432 ........ Biermühle
23,5 ........ 424 ........ P 424 SE Simbach  1 km nach P 424: Gasth. Rehm (Musikantengasthaus in Hermannsberg),

Tel. 08460/287  Marienquelle (kurz vor Hermannsberg), Marienfest 1. Sonntag im Mai
28,5 ........ 521 ........ Staufersbuch  Gasth. Aurbach (200-jährige Wirtshaustradition), Tel. 08460/280
30,5 ........ 432 ........ Holnstein  Gasth. Kienlein, Tel. 08460/369; Brotzeitstüberl-Café Hauser, Tel. 08460/424

 Schloß (12. Jh., 1129 gehörte es dem Kloster Plankstetten, der bayerische Kurfürst Karl
Albrecht (später Kaiser Karl VII.) verlieh seinem unehelichen Sohn den Titel eines Grafen von
Holnstein), Pfarrkirche St. Georg (Darstellung von Beatus Reymotus aus dem 13. Jh.),
Reymotusquelle mit Heilwirkung

35 ........ 400 ........ Erbmühle  Gasth.-Pens. Erbmühle, Tel. 08460/358, (B 15); Forellenhof, Tel. 08460/905052
 nach Holnstein: Buchenwald mit seltenen Pflanzen,  Kalktufftreppen am Seitenbach bei der

Kläranlage, Friedhofskirche in Oening (Darstellung der armen Seelen im Fegefeuer, Holzfigur des
Hl. Willibald und Schalenstein mit 5 Öffnungen zur Aufbewahrung von Knochen aus älteren
Gräbern)

39,5 ........ 396 ........ Unterbürg
44 ........ 375 ........ Haas
46 ........ 364 ........ Dietfurt  Tourismusinformation Dietfurt, Tel. 08464/6400-19 (www.dietfurt.de)  Dietfurt a.d.

Altmühl ist ein altertümliches Städtchen, bei dem sich mehrere Täler vereinigen, barocke
Stadtpfarrkirche St. Aegidius mit 500 J. altem Taufstein, gotische Marienkapelle und Rathaus aus
dem 17. Jh. mit Treppengiebeln und barockem Glockenturm, Altmühltaler Mühlenmuseum,
Museum im Hollerhaus, um Dietfurt Steppenheideflora und -fauna (am Kreuzberg, Weinberg,
Wolfsberg und am Breitenbrunner Schlossberg kommen infolge des trockenen und warmen
Klimas zahlreiche wärmeliebende Pflanzen und Tiere vor, z.B. Blauroter Steinsame, Diptam.
Fliegenragwurz und Bergaster, Früher Perlmutterfalter, Flockenblumenfalter, Rote Röhrenspinne
und Schmetterlingshaft), Felsbildungen über den Tälern (Kalk- und Dolomitriffe, welche im
Jurmeer durch kalkausscheidende Organismen entstanden sind), etwa 1,5 km südlich Dietfurt in
Griesstetten: Wallfahrtsstätte „Bei den drei elenden Heiligen“

48 ........ 364 ........ Haas 
53 ........ 400 ........ Breitenbrunn  Touristinformation Breitenbrunn, Tel. 09495/266  Ruinen von Burg

Breitenegg (13. Jh.), Pfarrkirche Mariä Himmelfahrt mit frühgotischem Turm und guten
Epitaphien (Grabsteine mit Inschrift), Marktbrunnen (18. Jh.), Wallfahrtskirch St. Sebastia,
Wildrosengarten bei Buch, Natur-Kultur-Pfad bei Buch

16 ........ 402 ........ Vilseck Marktplatz  Verkehrsamt, Tel. 09662/99-0  Burg Dagestein, Vogelturm, Türmer-
museum, St. Aegidius (spätgot. Chor, barockes Langhaus), St. Leonhards-Kapelle (spätgotisch)

20 ........ 400 ........ Teufelslochleite
25 ........ 410 ........ Anhöhe zwischen Heroldsmühle und Irlbach  etwa 1 km sind östl.: Kirche auf dem Kreuzberg,

6. Vilsecker Marterlweg
32 ........ 389 ........ Hahnbach  Gasth. Ritter, Tel. 09664/216 (R.: Mi)  Pfarrkirche St. Jakob aus dem 15. Jh.,

1750 barockisiert, Sakramenstsnische (um 1434), Kanzel (1780) auf spätgotischem Fuß
38 ........ 376 ........ Altmannshof  Gasth./Pens. Kopf, Tel. 09621/62417 (R.: Di); Pens. Weiß, Tel. 09621/61472
45 ........ 373 ........ Amberg vor Amberg Überschreitung des Eisberges, 40 m An- und Abstieg  Tourist-

Information, Tel. 09621/10-239  histor. Ortskern, got. Rathaus am Marktplatz, spätgot. Kirche
St. Martin, Kurfürstliches Schloß, Schulkirche, Maltesergebäude u. barocke Wallfahrtskirche auf
Mariahilfberg, Bundesgartenschau 1996 „Landschaft am Fluß“

51 ........ 430 ........ P 430 nach Haselmühle (Platte), Anhöhe nach Haselmühle  Aussichtspunkt: Erzberg,
Mariahilfberg, Tannachrücken, Krumbacher Höhen

53,5 ........ 368 ........ Theuern  Hammerschloss von 1781, heute Bergbau- und Industriemuseum Ostbayern
54,5 ........ 400 ........ Anhöhe südöstlich Theuern
55,5 ........ 360 ........ Kreuzung der Straße Nr. 2165
56,5 ........ 443 ........ bei P 443 Anhöhe  Aussichtspunkte: Mariahilfberg und Breitenstein 612 m (Hersburger Alb)

62 ........ 368 ........ Ensdorf Brücke  Gasth. Vilstaler Hof, Tel. 09624/573 (R.: Sa-Mo.), Gasth. Zur Dorfschmiede
(ca. 5 km von Ensdorf entfernt, Gastwirt holt Wanderer nach Anruf mit dem Auto ab), Tel. 09624/
405  Klosterkirche St. Jakob, Klosteranlage mit Wittelsbacher Saal (ehem. Benediktinerabtei),
Umweltstation Ensdorf, im Friedhof Kirchturm von 1600 (Treppengiebel, Schallöffnungen)

63 ........ 463 ........ Anhöhe Dieschön nach Ensdorf  Aussichtspunkt Naabgebirge
64,5 ........ 360 ........ Rieden  Marktgemeinde Rieden, Tel. 09624/9202-17  vor Rieden Wallanlagen einer

frühmittelalterlichen Burg, im OT Kreuth: Ostbayerisches Pferdesport- und Turnierzentrum
65,5 ........ 441 ........ Wegegabel nach Rieden  Schweinberg nordw. Vilshofen (vorgeschichtliche Grabhügel, NSG)
68,5 ........ 360 ........ Vilshofen Brücke  Gruppe von drei barocken Kirchen, die größte mit romanischen Mauern, die

Friedhofskapelle mit gotischem Innenraum, Grenzstein von 1505
69,5 ........ 420 ........ Aussichtspunkt nach Vilshofen

70 ........ 358 ........ Ettsdorf Brücke
74 ........ 356 ........ Schmidmühlen  Gasth. Zum Goldenen Lamm, Tel. 09474/540, Gasth./Pens. Lindenhof, Tel.

09474/269, Gasth./Pens. Im Vilstal (in Emhof), Tel. 09474/9401-0  Renaissanceschloß mit
Renaissancefresken (eine Rarität in Bayern), Unteres Schloß (neu saniert)

89 ........ 344 ........ Kallmünz Gessendorfer Straße vor der Brücke (Lagerhaus), Ende der Markierung, die Mündung
der Vils in die Naab erreicht man über die Brücke, 50 m rechts auf der Hauptstraße, dann
rechtsdurch eine Gasse und über eine Wiese  Rathaus, Tel. 09473/9401-0 od. 0401-17  Burg
aus dem 13. Jh., 1641 durch Schweden zerstört, vorher keltische Fliehburg  auf dem Abschnitt
bis Kallmünz: in Dietldorf Schloß mit turmartigem Mittelbau im Stil eines italienischen Landsit-
zes, in Rohrbach Schloß von 1586 und romanische Dreifaltigkeitskirche, in Traidendorf Hammer-
schloß, zwischen Rohrbach und Kallmünz Riffe aus Dolomitgestein aus der Zeit des Oberen Juras
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